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Reflexionsbogen Masterstudium 

 

Die folgenden Fragen dienen deiner persönlichen Reflexion und soll dabei helfen, deine Gedanken zu sortieren 
und eine für dich gute Entscheidung zu treffen.   
Gerne kannst du deine Antworten mit in die Studienberatung bringen, damit wir dich bestmöglich bei der 
Orientierung unterstützen können. Dabei hilft uns ein möglichst gutes Verständnis deiner aktuellen Situation, 
deiner Stärken und deiner beruflichen Ziele. Dies ist kein Test, es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. 
Möchtest Du eine Frage nicht beantworten, lasse diese einfach aus.  
 
 

Deine Studienerfahrungen 

Auf einer Skala von 1 (sehr gut) bis 6 (schlecht) – Wie gut hat dir dein bisheriges Studium gefallen? 

Sehr gut Schlecht 
   1  2  3   4   5  6 

Was genau hat dir an deinem Studium gefallen, was nicht und was hat eventuell gefehlt? 

 

 

 

 

Was dir wichtig ist und du mitbringst 

Welche Dinge sind dir im Leben besonders wichtig? (z.B. Karriere, Familie, Sicherheit, Nachhaltigkeit) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Inwieweit liegen und gefallen dir die folgenden Tätigkeiten?  

 Stimme 
voll und 
ganz zu 

Stimme 
eher zu 

Teils 
/ Teils 

Stimme 
eher nicht 

zu 

Stimme 
überhaupt 
nicht zu 

Analysieren      

Kreatives Arbeiten      

Kommunizieren       

Schreiben/ formulieren      
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Planen/ organisieren      

Mit Zahlen umgehen      

Mit Technik arbeiten      

Mit Menschen arbeiten      

Praktisch arbeiten      

Theoretische Auseinandersetzung      

Weitere wichtige Tätigkeiten (bitte ergänzen):       

Dein Antrieb und deine Lebenssituation 

Was spricht aktuell für dich dagegen, einen Master zu machen? Was ist aktuell dein Antrieb, einen Master zu 
machen? 

 

 

 

 

 

 

Gibt es aktuell Alternativen zum Master, die du dir vorstellen könntest? Wenn ja, welche? 

 

 

 

 

 

 

Inwieweit bist Du durch private bzw. berufliche Verpflichtungen eingebunden? (auch finanziell) 
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Arbeit 

Hast Du bereits berufliche Erfahrungen gesammelt, wenn ja, welche? Was hat dir daran gefallen, was nicht? 

8. Wie gut können Sie sich vorstellen, Tätigkeiten aus Ihrer Vergangenheit auch in Zukunft beruflich 
auszuführen? (offen) 

Sehr gut Sehr schlecht 
 1  2  3  4  5 

                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bitte schätze ein, inwieweit dir folgende berufliche Rahmenbedingungen wichtig sind.  

 Stimme 
voll und 
ganz zu 

Stimme 
eher zu 

Teils 
/ Teils 

Stimme 
eher nicht 

zu 

Stimme 
überhaupt 
nicht zu 

Entwicklungsmöglichkeiten      

Gehalt      

Status      

Flexibilität      

Work-Life-Balance      

Sicherheit      

Spaß      

Vielfältige Jobperspektiven      

Weitere wichtige Aspekte (bitte ergänzen):       

Gibt es spezielle Arbeitsfelder, die dich besonders ansprechen? (z.B. Forschung/ Lehre, Wirtschaft oder 
Sozialwesen etc.) 

 

 

 

 

 

Was fehlt dir noch um eine Entscheidung zu treffen? 
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